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Plus d’infos : www.valleesduhautanjou.fr  

BIEN GRANDIR EN VALLÉES DU HAUT-ANJOU

11/17 ans

QUELS SERVICES POUR
 LES ADOS ?

Des services pour se distraire, découvrir, s’engager, rencontrer 
ou s’informer. Les jeunes peuvent retrouver les professionnels au 

sein des nombreux accueils de proximité.



Services jeunesse 
Un accueil sur mesure et des animations toute l’année

Les services jeunesse sont des lieux d’échanges et de convivialité ouverts aux jeunes de 11 à 17 ans. 
Ils proposent des programmes d’animation sur des jours et horaires variables (ex : le mercredi, 
vendredi,  samedi) et durant les vacances scolaires ainsi que des séjours. 
Les accueils s’appuient sur une équipe d’encadrement qualifiée et expérimentée, visent à accompagner les ados à 
travers une formule de loisirs de proximité et de mise en place de projets. 
Bon à savoir : Les familles qui résident dans les Vallées du Haut-Anjou peuvent bénéficier d’une place pour leur enfant 
dans l’ensemble des services jeunesse.

Récréa’Jeunes
2 rue de Courgeon - Le Lion d’Angers
Tél :  02 41 95 67 90 / 06 60 56 39 54
jeunesse@recrealion.fr

Anjou Sport Nature Vacances Actives
Espace Henri de Messey
rue de la Charmille - La Jaille-Yvon
Tél : 02 41 95 14 32
alsh@anjousportnature.com

Service jeunesse de Val d’Erdre-Auxence 
10 rue de L’Aunay - Val d’Erdre-Auxence
(Le Louroux-Béconnais)
Tél : 07 87 27 42 88 
enfance.jeunesse@val-erdre-auxence.fr

Service jeunesse de Vern-d’Anjou 
Allée des sports - Erdre-en-Anjou
(Vern-d’Anjou)
Tél : 06 18 42 70 41
servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr

Retrouvez dans chacun des Services Jeunesse 

un Relais Info Jeunes (sauf Anjou Sport Nature)

recreajeunes

servicejeunesse_vern

teenhousevea



Service jeunesse AFR Erdre-en-Anjou
Cour d’Arquenay - Erdre-en-Anjou (La Pouëze)
Tél : 02 41 25 13 60 / 07 68 25 67 51 
jeunesse@famillesruraleslapoueze.fr

Service jeunesse de Bécon-les-Granits /
Saint-Augustin-des-Bois
15 rue de Cholet - Bécon-les-Granits
Tél : 07 56 00 08 90 
servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr

Service jeunesse Les Hauts-d’Anjou, 
Juvardeil et Miré
2 rue des Fontaines - Les Hauts-d’Anjou 
(Châteauneuf-sur-Sarthe)
Tél : 02 41 24 45 45 ou 06 45 24 46 83 
servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr

Service jeunesse de Thorigné-d’Anjou / Sceaux-d’Anjou
Place de l’Abbaye - Thorigné-d’Anjou
Tél : 07 57 46 54 93 
servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr

Et aussi ...

Il peut exister sur le territoire des foyers de jeunes, des lieux de partage 
ouvert aux 12-25 ans, souvent structurés sous forme d’association. Ces espaces 
permettent d’accompagner les initiatives jeunes (loisirs, éducatives, culturelles 
et sociales). Un local est mis à disposition par la commune.
Rapprochez-vous de votre mairie pour plus de renseignements.

Les animateurs des Services Jeunesse organisent des séjours pendant les vacances scolaires. Ils concoctent tout un 
programme pour permettre aux jeunes de pratiquer diverses activités, de se sociabiliser et de s'épanouir. Par petits 
groupes, ils partent pour quelques jours. Thématique sportive ou culturelle, il y en a pour tous les goûts.
Les tarifs sont déterminés en fonction de votre quotient familial, pour des séjours accessibles à tous.
Contactez le service Jeunesse le plus proche de chez vous pour plus d'infos.

sjthorignesceauxdanjou

ejlapoueze

espacejeunessebecon

ijvha (Structure principale)

Des séjours pour s’épanouir
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Bénévolado
Pour créer des projets

Point écoute jeunes (pej)

Depuis 2018, la structure propose aux jeunes entre 13 et 25 ans de se réunir quelques samedis pour 
organiser des évènements à destination de la jeunesse. Ils découvrent ainsi la gestion de projets de A 
à Z et chacun a son rôle en fonction de ses capacités. Ouvert à tous, sans condition.
Contactez la conseillère Info Jeunes pour rejoindre le collectif !

Info jeunes 
Vous avez des questions ?... Nous avons des réponses

Info Jeunes est un lieu d’accueil anonyme, gratuit et sans rendez-vous pour tous les jeunes.
Vous pouvez vous y informer sur de nombreuses thématiques : 

- formation ; 
- métiers ;
- emploi ;
- logement ;
- transports ; 

Sur place, un(e) professionnel(le) Informateur(trice) Jeunesse est disponible et à votre écoute 
pour répondre à vos questions et vous aider à trouver l’information dont vous avez besoin. Vous 
pourrez également consulter en autonomie des ressources et documents disponibles sur place.

Des Relais Info Jeunes sont présents dans chacun des services Jeunesse du territoire (voir carte dans ce dépliant).

- mobilité internationale ;
- loisirs ;
- santé ;
- engagement ; 
- culture ;

Le PEJ offre une écoute, un accueil et une orientation aux jeunes âgés de 12 à 25 ans. 
Le service est gratuit, sans rendez-vous ! Tatiana Leblanc, psychologue de 
l’École des Parents 49, assure l’accueil le mercredi, de 14h à 17h.
N’hésitez pas à contacter la conseillère Info Jeunes au service jeunesse 
secteur Les Hauts-d’Anjou/Miré/Juvardeil pour plus d’informations.

En partenariat avec l’École des Parents 49, Info Jeunes Vallées du Haut-Anjou, l’équipe du Service 
Jeunesse secteur Les Hauts-d’Anjou/Miré/Juvardeil et les Centres communaux d’action sociale de 
Miré et des Hauts-d’Anjou
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