
Bien vivre à domicile
di�cile ?devient  

02 41 61 29 91
clic@anjoubleu.com

Maison de Pays, 2 rue Gillier 
49500 SEGRE-EN-ANJOU BLEU

Pour connaître l’actualité, les outils (Livret d’accueil,...) 
et les actions du CLIC de l’Anjou bleu sur le territoire, 
consultez :

www.anjoubleu.com/service/clic
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Le CLIC de l’Anjou Bleu ACCUEILLE et ACCOMPAGNE
les personnes âgées de +60 ans et leurs entourages
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Le CLIC de l’Anjou bleu 

ORIENTATION
vers les acteurs 
en fonction de vos besoins :

professionnels santé et   
 paramédicaux

adaptation logement
 démarches numériques
 établissements 
 sanitaires et services 
 administratifs

services pour troubles 
 cognitifs et psychiques

réseaux associatifs : 
 clubs ainés, activités, 
 vacances, lien social, …

Après analyse de votre demande, 
des entretiens à domicile
peuvent vous être proposés pour 
l’évaluation globale de vos besoins

vous accueille
Le CLIC de l’Anjou bleu 

vous accompagne

Le CLIC de l’Anjou bleu est un service 
gratuit, qui garantit la confidentialité
et le respect du libre choix de la 
personne accompagnée.

INFORMATION
Personnes âgées +60 ans & leurs entourages

droits et aides pour bien vieillir à domicile
intervenants à domicile : aide et soin à domicile, portage de repas, 

 téléassistance, …
hébergement : résidence service/autonomie, EHPAD, accueil de 

 jour, accueil familial, alternatif/colocation, …
mobilité : transports solidaires, aides, carte stationnement, …
juridique : protection des majeurs, médiations familiales, …

 soutien aux aidants
activités collectives de prévention perte autonomie

ACCOMPAGNEMENT
pour bien vieillir à domicile :

démarches administratives
dossiers demandes aides 

 financières : caisses retraite, 
APA, ASPA, ancien combattant, …
recherche/demande
établissements d’hébergement

ÉVALUATION
des besoins et définition
d’un plan d’accompagnement 
individualisé à domicile :
 intervenants
 aides

COORDINATION des intervenants à domicile
suivre et adapter les interventions en fonction des situations
soulager la gestion des acteurs pour les personnes accompagnées
faire le lien avec les personnes concernées
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Par téléphone au   02 41 61 29 91
Tous les matins du lundi au vendredi, de 9h à 12h
Les lundis et jeudis après-midi de 14h à 16h30

En permanences   sur RDV


