
  

  

 
 
 

 

CULTURE / LECTURE PUBLIQUE 
 
L’hiver n’est pas encore derrière nous, mais la programmation culturelle « Habille-toi, on sort » 
dévoile sa troisième édition pour la saison printemps-été 2025. Concoctée par la Communauté 
de communes des Vallées du Haut-Anjou, les 15 communes qui la composent et les acteurs 
culturels du territoire, cette nouvelle saison culturelle s’annonce riche en rendez-vous artistiques 
variés, accessibles à tous et à deux pas de chez soi. Avec pas moins de 45 dates à l’affiche, cette 
programmation éclectique se veut un véritable appel à l’évasion, où chacun, chacune, 
retrouvera ses rêves et son âme d’enfant… 
 

Saison culturelle Habille-toi, on sort ! 
présentée par : 
- Yamina RIOU, Vice-présidente à la 
CCVHA déléguée à la culture et à la 
lecture publique,  
- Anne SIGNOUR, responsable du 
service Action culturelle à la CCVHA, 
- Pauline KURTZ, responsable du 
service Lecture Publique à la CCVHA 
 
En partenariat avec l’association 
l’Echappée Belle  
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COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DES VALLÉES DU HAUT-ANJOU  

 
EN VALLÉES DU HAUT-ANJOU, ON 
S’HABILLE, ON SORT ET ON PART À 
L’AVENTURE PENDANT LA 
SAISON CULTURELLE PRINTEMPS-ÉTÉ ! 



  

 
Aventuriers et Aventurières, le temps fort du réseau des bibliothèques, ouvre la 
saison 
 
Depuis plus de 10 ans, le réseau des bibliothèques de la CCVHA organise un temps fort culturel 
majeur pour les habitants des Vallées du Haut-Anjou, en lien étroit avec les communes et grâce 
à l’implication quotidienne des bénévoles. 
 
Cette année, le réseau des bibliothèques vous invite à partir à l’aventure et à la rencontre 
d’aventuriers et d’aventurières. En Egypte, dans l’espace, dans un château, dans l’océan, aux 
Etats-Unis, au Tibet et bien sûr dans les livres, laissez-vous transporter durant ce temps fort.  
 
Du 07 février au 12 avril, de nombreuses aventures vous attendent en famille sur tout le 
territoire, à travers des rencontres, des projections cinématographiques, des ateliers, une 
chasse au trésor et de nombreux spectacles ! 
 
Les premières dates à noter dans vos agendas ! 
 
Tous les rendez-vous proposés dans le cadre du temps fort Aventuriers et Aventurières sont 
gratuits. Certains événements sont accessibles dès le plus jeune âge, à partir de 3 ans : les 
Histoires en Vadrouille, contées par les bénévoles des bibliothèques, embarqueront petits et 
grands dans des voyages plein de poésie et d’aventures !  
 
D’autres rendez-vous s’adresseront davantage à un public adolescent ou adulte : jeu de rôle, 
rencontres d’auteurs, projections cinématographiques, aventure avec des casques de réalité 
virtuelle… 
 
La conférence sur Auguste Mariette, aventurier et historien, ouvrira le bal le vendredi 07 février, 
animée par l’historienne et égyptologue Amandine Marshall. Elle animera, le samedi 08 février, 
un atelier d’initiation aux hiéroglyphes ! Jeudi 13 février, dessinez votre propre aventurier avec 
Marie Demesse de l’atelier Panthéa.  
 
Pendant toute la durée du temps fort, profitez-en pour partir à l’aventure en toute autonomie 
sur le territoire en empruntant un sac à dos dans votre bibliothèque : randonnée à faire près de 
chez soi, outils d’observations et d’orientation, petits livres pour explorer la nature… Vous serez 
équipés comme de véritables aventuriers.  
 
Les rendez-vous culturels à ne pas manquer pour fêter la sortie de l’hiver 
 
La saison culturelle itinérante d’« Habille-toi on sort » se poursuit de janvier à juin avec de 
nouveaux rendez-vous artistiques et culturels à ne pas manquer !  
 
Dans le cadre de « Prenez l’art », la saison d’art contemporain en Anjou, l’exposition « Y creuser 
un ciel de fond », proposée par le Département du Maine-et-Loire, la Communauté de 
communes des Vallées du Haut-Anjou et la commune d’Erdre-en-Anjou, est présentée jusqu’au 
15 mars. Cette exposition d’Alice Suret-Canale et Nicolas Liautaud, accueillis en résidence de 
création, se tiendra dans le nouveau Tiers-lieu de la Pouëze, dédié à l’art et aux patrimoines 
connectés.  
 
 
 



  

 
Au cours de cette saison et parmi les rendez-vous sur tout le territoire, vous pourrez découvrir 
notamment :  
 

- L’univers poétique de la Compagnie Nomorpa avec Petites Traces 
Mercredi 26 février à 9h30 et 10h45 – Salle Gilbert 
Bontemps à Juvardeil  
 
Deux danseuses, sur une page blanche, construisent 
avec des craies un univers sonore et visuel. Un univers 
où les sens, les images et les sons prennent le pas sur 
la parole. Le spectacle naît devant vous, se déployant 
grâce à la correspondance des matières, des traces et 
des sons, réalisés en direct. 
 
De 6 mois à 6 ans  
 
 

- Les portrais fascinants projetés par l’ombrOmaton, de Flop et Julie 
Samedi 15 mars de 16h30 à 20h et Dimanche 16 mars de 11h 
à 18h – Salle Paulette Fouillet au Lion-d’Angers 
 
Pendant 3 mois, l’ombrOmaton s’est déplacé à la rencontre 
des habitants du Lion-d’Angers et de Montreuil-sur-Maine afin 
de créer de courts portraits lumineux et sonores. Avec 
simplicité, écoute et poésie les 2 artistes ont partagé avec les 
jeunes et les moins jeunes des souvenirs, des rêves et des 
envies. Venez découvrir le temps d’un week-end, ces échanges 
qui se sont constitués en une petite société de silhouettes et 
d’ombres.  
 
Tout public  
 

 
- Le retour en enfance proposé par la Compagnie Les Hommes sensibles dans son 

spectacle Bateau  
Mercredi 26 mars à 10h30 – L’Entrepôt à 
Châteauneuf-sur-Sarthe 
 
Mêlant théâtre d’objets, poésie et cirque, ce 
spectacle nous fait retrouver notre âme 
d’enfant avec sa sensibilité et ses émotions. 
Bateau est un spectacle pour toute la 
famille, destiné à l’enfant intérieur vivant en 
chacun de nous. 
 
A partir de 5 ans  
 
 
 
Et bien d’autres dates à découvrir… 
 



  

L’Ecole de musique de l’Anjou Bleu invitera ses élèves de tous âges à monter sur scène à 
plusieurs reprises durant la saison, avec des auditions mélangées, un opéra pour enfants, un 
orchestre symphonique et des initiations aux danses traditionnelles. 
 
La plupart de ces rendez-vous sont gratuits (hors spectacles proposés par L’Echappée Belle).  
 
Erratum : Des erreurs se sont glissées dans la plaquette  

- Page 25, La Roue del Amor aura lieu samedi 24 mai à 18h à Montreuil-sur-Maine 
- Page 27, Clan Cabane aura lieu vendredi 23 mai à 19h à La Jaille-Yvon 

 
Deux festivals en Vallées du Haut-Anjou pour marquer l’arrivée de l’été  
 
Le Festival du HA reviendra pour sa troisième édition consécutive aux Hauts-d ’Anjou, mettant 
à l’honneur l’acrobatie, la musique et la drôlerie à l’occasion d’un week-end festif, les 23 et 24 
mai. 
 
Les Folies du Lion clôtureront cette saison printemps-été avec une journée pleine de frénésie, 
dans le cadre verdoyant du parc départemental de l’Isle Briand, le 14 juin.  
 
Tous les détails sont disponibles dans la brochure estivale « Habille-toi, on sort », qui sera 
diffusée prochainement dans vos mairies, France Services, lieux publics, commerces de 
proximité… également disponible sur www.valleesduhautanjou.fr et dans vos boîtes aux lettres. 
 
De la culture pour tous aux quatre coins du territoire 
 
Parce que la culture et l’éducation sont indispensables à l’émancipation de chacun, tout est mis 
en œuvre pour que les choix artistiques proposés ici soient accessibles au plus grand nombre : 
programmation jeune public, gratuité ou tarifs préférentiels, actions de médiation envers les 
publics scolaires, rencontres inopinées dans des lieux à caractère non culturel ou sur le domaine 
public… 
 
Du nord au sud des Vallées du Haut-Anjou, la culture sillonne tout le territoire et vient à votre 
rencontre, dans votre commune, au plus près de votre lieu de vie. Cette saison culturelle 
s’adresse donc à tous les curieux, des Vallées du Haut-Anjou ou même des territoires voisins, 
ainsi qu’à toutes les catégories d’âge.  
 
Habille-toi, on sort ! promet une vraie diversité de spectacles, expositions, échanges avec des 
artistes en résidence, moments de rencontres et de convivialité à partager, actions en faveur 
de la lecture… et qui représente la vitalité culturelle de tout un territoire. 
 
Cette offre, dans laquelle chacun peut piocher, est construite par la CCVHA, les quinze 
communes qui la composent et les acteurs culturels locaux. Il s’agit de valoriser les actions 
menées par les services action culturelle et lecture publique de la CCVHA mais aussi les rendez-
vous des partenaires, comme : 

• L’Ecole de musique de l’Anjou bleu que la CCVHA co-pilote au sein du PETR, 
• L’association de l’Echappée Belle, partenaire culturel historique de la collectivité, 
• Les Folies du Lion  
• Etc… 

 
 

http://www.valleesduhautanjou.fr/


  

Depuis la prise de compétence en 2021, la CCVHA construit avec les communes et avec ses 
partenaires un projet culturel d’intérêt communautaire, générateur de lien social, source de 
développement local et vecteur d’épanouissement.  
 
Parce que la culture se diffuse, se partage et se transmet, la CCVHA anime et coordonne un 
Contrat local d’Education Artistique (CLEA). Signé en décembre 2021, le CLEA vise à coordonner 
les efforts du Conseil départemental de Maine-et-Loire, de la Direction Régionale des Affaires 
Culturelles des Pays de la Loire, de la Direction des Services Départementaux de l’Education 
Nationale de Maine-et-Loire et de la Communauté de Communes au service de la mise en 
œuvre d'une politique d'éducation artistique et culturelle, adressée aux publics et plus 
particulièrement aux enfants et aux jeunes. Ainsi, des artistes en résidence viennent à la 
rencontre des publics notamment scolaires. Mais également, les compagnies et les artistes que 
vous pouvez applaudir en représentation sur le territoire font halte dans les écoles du territoire 
pour proposer au jeune public, de la maternelle au collège, l’accès à une culture vivante et 
variée, une ouverture sur le monde et des clés pour comprendre, questionner et rêver à grand 
renfort de poésie… 
 

LA CULTURE EN VALLÉES DU HAUT-ANJOU EN CHIFFRES 
 
Chiffres de 2024 : 
 
La saison tout public : 
- 23 spectacles organisés (41 représentations) 
- 1 exposition 
- Près de 3 700 spectateurs (hors scolaires) 
-            Près de 6 600 spectateurs en comptant les acteurs partenaires (L’Echappée Belle, Les 
Folies du Lion) 
 
Le CLEA et les rencontres avec les scolaires : 
- 49 classes rencontrées (collège + élémentaire)  
-            Près de 2 000 élèves impliquées  
-            50 classes concernées par les interventions musicales en milieu scolaire avec l’Ecole de 
Musique  
 
Les chiffres de la lecture publique : 
- 26 bibliothèques de proximité 
- 316 bénévoles dans les bibliothèques 
- près de 5 019 emprunteurs actifs 
- près de 118 658 documents disponibles dans le réseau 
 

****** 

« Habille-toi, on sort ! » 
 
 « Habille-toi, on sort ! », c’est une invitation à s’échapper du quotidien, à découvrir et à se faire 
plaisir. C’est aussi l’idée qu’on ne va pas découvrir un spectacle ou une exposition tout seul mais 
plutôt à plusieurs avec des proches et des gens qu’on aime, parce que c’est un moment qui se 
partage, qui peut amener de la discussion et du débat, et parce que c’est de la convivialité dont 
le public a grandement besoin au sortir de la crise sanitaire. 
 
« Habille-toi, on sort ! », c’est un petit mot de quotidien prononcé par les parents à leurs 



  

enfants, pour les inviter à se mettre en mouvement, titiller leur curiosité, les sortir du quotidien 
et de leurs habitudes. Parce que ce programme s’adresse aussi aux familles ! 
 
« Habille-toi, on sort ! », c’est une invitation à se bouger, à bousculer les habitudes, à ouvrir les 
horizons, à découvrir et partager ! Et ce n’est pas parce que nous vivons sur un territoire rural 
que la culture n’y a pas sa place. 
 
Avec cette saison culturelle, la CCVHA souhaite contribuer à un horizon de positivité, en 
favorisant la cohésion sociale, la convivialité et les rencontres. En somme, des valeurs 
d’humanité essentielles, comme le sont les propositions artistiques et spectaculaires qui sont 
faites ici.  
 

****** 

Une collection qui sillonne les vallées et fait une pause tout près de chez vous ! 
 
Les Hauts-d’Anjou / Le Lion d’Angers / Erdre-en-Anjou / Val d’Erdre-Auxence / Chenille-
Champteussé / Bécon-les-Granits / Chambellay / Grez-Neuville / Juvardeil / La Jaille-Yvon / 
Montreuil-sur-Maine / Miré / Saint-Augustin-des-Bois / Sceaux-d’Anjou / Thorigné-d ’Anjou 
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- CONTACT PRESSE - 

  COMMUNAUTÉ DE COMMUNES DES VALLÉES DU HAUT-ANJOU 
  Responsable communication – Blandine PARIS 06.26.25.46.46  
  communication@valleesduhautanjou.fr 
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